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REFERENTIEL
DE LA FILIERE 
Education physique

BACCALAUREAT EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE
B.T2

	 
	Matière
	 
	 
	 
	CM
	TP
	Total

	UEI
	Les fondements scientifiques de la performance motrice
	 
	 
	 

	 
	Anatomie Physiologie 
	 
	 
	60
	 
	 

	 
	Développement et croissance physique
	30
	 
	 

	 
	Les méthodes d’enseignement 
	30
	 
	 

	 
	Nutrition du sportif 
	30
	 
	 

	 
	Développement psychomoteur
	30
	 
	 

	 
	 Préparation physique
	 
	 
	20
	40
	 

	UEII
	Aspects pratiques , pédagogiques et didactiques des APS
	 
	 
	 

	 
	Sport Collectif
	 
	 
	 
	 
	90
	 

	 
	Natation
	 
	 
	 
	 
	 
	30
	 

	 
	Tennis  de table
	 
	30
	 

	 
	Gymnastique
	 
	 
	 
	 
	30
	 

	 
	Préparation des petits jeux 
	10
	20
	 

	 
	Athlétisme
	 
	 
	 
	 
	90
	 

	 
	Danse
	 
	 
	 
	 
	 
	30
	 

	UE III
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Mathématique
	 
	 
	 
	60
	 
	 

	 
	Langues
	 
	 
	 
	 
	60
	 
	 

	UE IV
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	360
	 

	 
	Stage de mise en situation professionnelle/heure maximale
	 
	360
	 

	 
	TOTAL
	 
	 
	 
	 
	330
	720
	1050









image1.png
Gilly rgl! ealanll dalall 4y al
General Directorate of Vocational
and Technical Education




